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自宅と連絡をとる場合自宅と連絡をとる場合自宅と連絡をとる場合自宅と連絡をとる場合    
学校に到着後、無事に着いたことを保護者の方に電話で報告しましょう。ディスカバリーの

スタッフが必要に応じて電話をかけるお手伝いをします。この際に最も連絡のとりやすい電

話番号（例：自分の泊まる寮の電話番号など）を知らせるとよいでしょう。テレフォン・カ

ードは各学校で購入できます。緊急の際に、保護者の方が連絡するディスカバリー各コース

の事務所の電話番号と Email アドレスは下記のとおりです。これらの連絡先はコース開始後

でなければ使えませんのでご注意ください。 

 
 

Radley College 
Tel:  + 44 1235 548 585 
radley@ 
discoverysummer.co.uk 
 

 

    Woldingham School 
Tel:  + 44 1883 654 232 
woldingham@ 
discoverysummer.co.uk 
 

 

 

    Shrewsbury School 
    Tel: +44 1743 280 870 
    shrewsbury@ 
    discoverysummer.co.uk 

 

 
 

Uppingham School 
Tel:  + 44 1572 820 797 
uppingham@ 
discoverysummer.co.uk 

 

 

Winchester College 
Tel:  + 44 1962 890 383 
winchester@ 

   discoverysummer.co.uk 

 

    Marymount School 
    Tel: + 44 20 8 329 4234 
    marymount@ 
    discoverysummer.co.uk 

  
 

 
 

hotmailや、yahooなどのアカウントを持っている方は、eメールを利用できます。これらの

アカウントを持っていない方には、現地で取得するお手伝いをします。 

 
 

通常のお問い合わせはディスカバリー・サマーの本部（Tel:+ 44 20 7937 1199, 月～金曜

09.00 - 18.00)までお願いします。 また、緊急の際の携帯番号(+ 44 7768 337 288, コース期

間中は週 7 日 24 時間体制で対応)も設置しています。電話をかける際には、英国と日本との

時差に注意しましょう。サマータイムは GMT時間より 1時間早まるため、日本との時差は 8

時間となります。 

 
 

携帯電話もご利用いただけますが、Woldinghamでは電波状態が悪いため、つながりませんの

でご注意ください。携帯電話は、授業中や時間割に含まれるアクティビティ参加中には使わ

ないでください。 
 
 

コース期間中、参加者に郵便物を送られる場合は下記の住所にお願いします: 

 
 
 
Discovery Summer 
C/o Radley College 
Abingdon, 
Oxford   OX14 2HR 

 
Discovery Summer 
C/o Woldingham School 
Marden Park, 
Woldingham, 
Surrey   CR3 7YA 

 
Discovery Summer 
C/o Shrewsbury School 
The Schools, 
Shrewsbury, 
Shropshire   SY3 7BA  

 

 
Discovery Summer 
C/o Uppingham School 
34 Stockerston Road, 
Uppingham, Rutland 
LE15 9UD 

 
Discovery Summer 
C/o Winchester College 
Enterprises, 
73 Kingsgate Street, 
Winchester   SO23 9PE 

 
Discovery Summer 
C/o Marymount International 
School, 
George Road, 
Kingston upon Thames, 
Surrey   KT2 7PE 

 
 
 



    

ポケット・マネーポケット・マネーポケット・マネーポケット・マネー        
週あたり 60 ポンド程度のおこずかいを持参されることをおすすめします。これは、絵ハガ

キ、切手、お土産、飲み物、アイスクリームなどを買ったりするためのものです。おこずか

いはイギリスポンドの現金で 5 ポンド札や 10 ポンド札でお持ちください。学校到着時に、

保証金としてコースの担当者が 30 ポンドを預からせていただきます。コース終了日に鍵の

返却と学校に対する損害や迷惑行為がなかったことを確認させていただき、問題がなければ

全額返金します。コース参加中におこずかいが足りなくなって家族から銀行送金を受ける場
合は、手数料として 25ポンドを徴収させていただきますのでご了承ください。  

 
 

お金、パスポート、航空券お金、パスポート、航空券お金、パスポート、航空券お金、パスポート、航空券    
学校に到着したらすぐに学校のオフィスにてコース責任者にお渡しください。学校側で安全

に保管します。生徒は学校に預けたお金から必要な金額だけを引き出すことができます。 

 
 

コンタクトレンズコンタクトレンズコンタクトレンズコンタクトレンズ    
コンタクトレンズを使用している方は、適切なクリーニング・キットやスペアの眼鏡を各自

で持参してください。 

 
 

洗濯洗濯洗濯洗濯    
1 週間に 1～2 回の割合で衣類をお預かりして洗濯します。ベッドリネンは学校に用意されて

おり、1週間に 1度の割合で洗濯をします。 

 
 
 

持ってくるもの持ってくるもの持ってくるもの持ってくるもの    
一般的なもの一般的なもの一般的なもの一般的なもの 

• 毎日着る普段着（洗濯機で洗えるカジュアルな衣類）。夏の気温は 15～30℃と大変変わ

りやすいので夏用の衣類に加えて暖かい服装も持参すること。 

• ウォータープルーフのジャケットや雨傘 

• アートやクラフトのアクティビティのときに着用する汚れてもかまわない衣服 

• ちょっとおしゃれな服を一式（夜のパーティ用など） 

• プール用タオル  

• バスタオル  

• 鍵のついたスーツケース  

• ロッカー用南京錠 

• 電化製品用のアダプター (英国用コンセントのプラグは 3 ピン＝三つ又、電圧は 220ボル

トです) 

• もしあれば、何か日本的なもの（例：音楽や写真など） 
 
 

スポーツ用の服装や道具スポーツ用の服装や道具スポーツ用の服装や道具スポーツ用の服装や道具 
• 基本的なスポーツ用具は学校に用意されていますが、本格的にプレイしたい方は自分の用

具（テニスラケットなど）を持参されるといいでしょう 

• トレーニングウェア 

• 水着 

• 髪の長い方はスイミングキャップ（Uppinghamコースのみ必要） 

• スポーツ用の運動靴(屋内外) 
 
 

オプショナルのスポーツオプショナルのスポーツオプショナルのスポーツオプショナルのスポーツ 
• 乗馬：乗馬用帽子とブーツは貸し出しています。ゆったりしたズボン（Ｇパンは不可）と

長袖の衣類を持ってくること。  

• ゴルフ：できれば自分のクラブを持参してください。事前にご予約いただければハーフの 

セットをご用意します。 

• テニス:  ラケット、トレーニング・ウェアもしくは白のスポーツウェア、 

シューズをご持参ください。ボールはご用意します 

  
 

 

 



 

• Shrewsbury Sports/Dance Academy: 別紙をご参照ください。 

 

すべての衣類や持ち物には名前を記入しておいてください。 
 

 

持ってきてはい持ってきてはい持ってきてはい持ってきてはいけないものけないものけないものけないもの    
• 高価なもの（高価な時計やアクセサリー類など） 

• ドライクリーニングが必要な服やデリケートな衣類 

 
 

各センターへの訪問各センターへの訪問各センターへの訪問各センターへの訪問 
親戚や友人の方が参加者と共にコース期間中に外出を希望する場合は、コース責任者の許可

を取らなければなりません。ご両親や保護者の方には、許可が与えられる前に書類にご署名

を頂きます。 
 
 

アレルギーアレルギーアレルギーアレルギー/ / / / 薬薬薬薬    / / / / 特別な食事制限特別な食事制限特別な食事制限特別な食事制限    
アレルギー（例：蜂やペニシリンなど）のある方や、特別な食事制限が必要な方は至急お知

らせください。医者の処方薬を服用している方は、医者の診断書等を持参してください。 

各センターには地域の開業医が登録されています。たいていの場合初診は無料ですが、診療

費はどの学生にも請求されることがあります。EU以外からの学生には無料で治療を受ける

権利はありませんが、発症以前の状態に対して治療の必要がない場合、ディスカバリー・サ

マー保険でカバーされます。各保険請求の最初の 25ポンドはカバーされません。 
 
 

英語の授業英語の授業英語の授業英語の授業((((ウィンチェスターコースを除くウィンチェスターコースを除くウィンチェスターコースを除くウィンチェスターコースを除く))))    
到着後にテストが行われ、各自のレベルに適したクラスに分けられます。授業で目標として

いることは生徒のコミュニケーションのスキルを伸ばすことです。皆さんが普段あまりなじ

みのない教材や指導方法が用いられることも多々ありますが、生徒たちはディスカバリーの

活気にあふれた授業を楽しんでいます。 
 
 

困ったときには困ったときには困ったときには困ったときには    
お子さまがコース期間中に困ったことがあるということがあれば、速やかに学校のスタッフ

に話すよう伝えてください。直ちに問題を解決するように努めます。もしも速やかに解決で

きない場合は、コース責任者に相談するように話してあげてください。コース責任者は、コ

ース全般の責任を担っており、24 時間体制で対処します。また、必要な場合はディスカバリ

ー本部のマネージング・ディレクター（+44 776 833 7288）にご連絡ください。もしも正式

に English UK に抗議をされる場合は下記まで連絡してください。English UK, 219 St John 

Street, London EC1V 4LY. Tel: +44 20 7608 7960 or email: enquiries@englishuk.com. 
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----    レジデンシャル・コースレジデンシャル・コースレジデンシャル・コースレジデンシャル・コース    ----    
 
 
以下に書いてあることは、ディスカバリー・サマーのコースに参加されるに当たっ
て皆さんにご理解いただきたい最も重要なルールです。これらに関しましては、到
着時に再度、コース責任者と担当講師が詳しくご説明します。 
 
皆さんに行っていただきたいこと皆さんに行っていただきたいこと皆さんに行っていただきたいこと皆さんに行っていただきたいこと    

� 英語を話しましょう 

� 常に時間を守りましょう 

� ほかの生徒に対して親切に仲良く接しましょう 

� すべての授業に出席し、アクティビティに参加しましょう 

� 自分の持ち物をきちんと管理し、学校施設を大切にしましょう 

� 自分の部屋の整理整頓を心がけましょう 

� 消灯時間後は自分のベッドルームで静かに過ごしましょう 

� お金はコース責任者もしくは担当責任者に預けましょう 

� ディスカバリーの IDカードを常に携帯しましょう 

 

してはいけないことしてはいけないことしてはいけないことしてはいけないこと    

� スタッフの付き添いなしでキャンパス外に出かけること 

� タバコを吸ったり、お酒を飲んだり、違法な麻薬類を使用すること 

� ガムをかむこと 

� ナイフ、武器、おもちゃの鉄砲を買ったり持ち込むことんだりすること 

� 汚い言葉を使ったり、けんかをしたりすること 

� ごみを投げ捨てること 

� 授業、アクティビティ、ミーティング中に携帯電話や MP3 プレーヤーを使

用すること 

� 学校の施設や所有物に損害を与えること 

� 盗みや万引き 

� ライフガードがいないときにプールを使うこと 

� 緊急時の避難目的以外に非常階段を使うこと 

� 女子が男子の寮の部屋に入ること 

� 男子が女子の寮の部屋に入ること 

 

おぼえておきましょうおぼえておきましょうおぼえておきましょうおぼえておきましょう    

� 学校に到着したら、安全のために航空券・、パスポート・、すべての現金を

預けましょう。 

� おこずかいは決められた時間（通常、エクスカーションに出かける前）に引

き出すことができます。 

� 学校施設に損害を与えた場合や鍵の保証金として、学校到着時に 30 ポンド

を預からせていただきます。損害や鍵の紛失などの問題がない場合は、コー

ス終了時のご出発の際に返金いたします。 

� 安全上の理由により、貴重品は自分のロッカーや金庫、スーツケースに入れ

て鍵をかけて保管するか、コース責任者に預けてください。預けていない品

物やお金に関して、私どもでは責任を負えません。 

� 生徒が英国の法律を破ったり、ひどく反抗的なふるまいを続けたりした場合

には罰せられることがあります。深刻なケースの場合は、自己負担で帰国し

ていただくこともあります。この際、コース費用の返金はいたしません。 


